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Les Apéritifs a Croquer lancent les festivités de Noel

Noél rime souvent avec festivités. Le Syndicat des Apéritifs a Croquer a concocté une nouvelle
recette facile a réaliser, idéale pour bluffer petits grands gourmands !

RENNES ET SAPINS DE NOEL

INGREDIENTS

@ 1PAQUET DE BRETZLS LONGS ET RONDS, TYPE
BOEHLI

@ 10 PETITS FROMAGES FONDUS
TRIANGLES TYPE VACHE QUI RIT

@ 4-5BRANCHES DE CIBOULETTE

® 1POIGNEE DE MELANGE DE GRAINES
MIXEES

@ 10 TOMATES CERISES

@ 2-3 OLIVES NOIRES

PREPARATION

OUVREZ ET DISPOSEZ VOS FROMAGES FONDUS
SUR LA PLANCHE APERITIVE

e DISPOSEZ LES BRETZELS COMME SUR LA PHOTO

e AJOUTEZ LES TOMATES CERISES ET QUELQUES
PETITS BOUTS D'OLIVES NOIRES EN GUISE D'YEUX
SUR LES RENNES PUIS LA CIBOULETTE TAILLEE AINSI
QUE LE MELANGE DE GRAINES MIXEES SUR LE SAPIN
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L'apéritif reste un rituel bien ancré dans les habitudes des Frangais

Si aujourd’hui 61 % des Frangais se retrouvent autour d’'un apéritif au moins une fois par mois, 31 %
d’entre eux affirment en faire au moins une fois par semaine avec une fréquence particulierement
élevée parmi les 25-34 ans.

En conséquence d'une diminution des sorties, I'apéritif dans les bars et restaurants est désormais
moins fréquent. Pour des raisons économiques, de convivialité ou encore de facilité, 74 % des Francgais
préferent prendre 'apéritif chez eux plutét qu'a I'extérieur.

Organiser un apéritif a domicile offre une plus grande liberté en termes de choix des aliments a servir et
permet également d'exprimer sa créativité en cuisine.

Les “moments apéro”, sont variés, notamment lors d'évenements particuliers tels que les fétes de fin
d'année pour 63 % des Francgais. Les produits apéritifs a croquer arrivent largement en téte des
indispensables de l'apéritif idéal et ont été cités par 87 % d'entre eux : graines et fruits a coques
préparés, biscuits salés, soufflés, etc.

Pour encore plus d'idées recettes pour vos apéritifs, rendez-vous sur le compte Instagram
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@momentquicroustille

A propos du Syndicat des Apéritifs a Croquer

Le Syndicat des Apéritifs a Croquer réunit 9 entreprises de toutes tailles, qui représentent des produits
traditionnellement présents au moment de I'apéritif : crackers, bretzels, tuiles, tortillas, biscuits, soufflés, cacahuetes,
amandes, noix de cajou, etc.

La diversité de l'offre est un atout de la catégorie : environ 250 familles de produits sont disponibles sur le marché.
Les entreprises spécialisées qui ont choisi d’adhérer au Syndicat des Apéritifs a Croquer partagent une ambition
I'amélioration continue de la qualité nutritionnelle et sanitaire de leurs produits pour pérenniser ce moment tant

apprécié et répondre aux attentes de consommateurs toujours plus exigeants.

Sur ce marché dynamique, le Syndicat des Apéritifs a Croquer valorise la profession et promeut la diversité de ses
produits.

Pour plus d'informations : www.aperitifsacroquer.fr
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